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อินเดียมีการพัฒนาในส่วนของอาหารแปรรูปให้เป็นอาหารส าเร็จรูปแช่แข็งเพิ่มขึ้น โดย
เพ่ิมขึ้นจากอุปสงค์ในผลิตภัณฑ์อาหารแช่แข็ง เป็นการเพิ่มความส าคัญให้กับสินค้าประเภทนี้โดย
เครือข่ายค้าปลีกสมัยใหม่ ขณะท่ียอดขายสินค้าประเภทนี้เพ่ิมขึ้น จึงเป็นข้อยืนยันถึงขนาดตลาดท่ี
เพ่ิมขึ้นและความสนใจของผู้ประกอบการและผลิตภัณฑ์ในรูปแบบนี้ท่ีมากขึ้นด้วย 

จากผลการส ารวจโดย The Associated Chambers of Commerce and Industry of 
India หรือ ASSOCHAM  ในโรงงานอุตสาหกรรม คาดการณ์ว่าตลาดอาหารบรรจุกล่องของอินเดีย
มีข้อสังเกตถึงการก้าวกระโดดจนอยู่ในระดับ 50 พันล้านเหรียญสหรัฐภายในปี 2017 เนื่องจากมี
ความนิยมเพิ่มขึ้นของอาหารส าเร็จรูปท่ีพร้อมรับประทาน 

ส าหรับครัวเรือนต่างๆในเมืองอินเดีย เร่ิมยอมรับอาหารพร้อมบริโภคเพ่ิมขึ้น เพราะสะดวก
ต่อการซื้อหาอาหารส าเร็จรูป โดยมีอัตราประจ าปีเฉลี่ยการเติบโตอยู่ท่ีระดับร้อยละ 32. ระหว่างปี 
2010 ถึง 2015 

ส ำนักงำนส่งเสริมกำรค้ำในต่ำงประเทศ ณ กรุงนิวเดลี 
รำยงำนสถำนกำรณ์เศรษฐกิจกำรค้ำอินเดีย 

21 มีนำคม 2560 



Disclaimer: การเผยแพร่ข้อมูลใน “รายงานสถานการณ์เศรษฐกิจการค้าอินเดีย” มวีัตถุประสงค์เพื่อเป็นการให้ข้อมูลแก่ผู้สนใจเทา่นั้น 
ส านักงานส่งเสริมการค้าฯ ณ กรุงนิวเดลี ประเทศอินเดีย จะไม่รับผิดชอบต่อความเสียหายใดๆ ทีอ่าจเกิดขึ้นจากการน าข้อมูลนี้ไปใช้ 

 

 

จากผลสืบเนื่องของรายได้ท่ีเพิ่มขึ้นและกลุ่มประชากรท่ีมีอายุน้อยของครอบครัวในมหา
นครชั้นน า ได้สะท้อนแนวโน้มให้เห็นว่า ในอีกสองปีข้างหน้า การบริโภคจะเพ่ิมขึ้น ท้ังประเภทของ
อาหารบรรจุภัณฑ์ เช่น เครื่องดื่มบรรจุกระป๋อง ผลิตภัณฑ์จากนม ขนมขบเคี้ยว อาหารแช่แข็ง
พร้อมปรุงและพร้อมรับประทาน อาหารอบแห้งต่างๆ ของครัวเรือนในเมือง คิดเป็นร้อยละ 80 ใน
การซื้อสินค้าเหล่านี ้

น อ ก จ าก นี้ พ่ อ แ ม่ ใน ห ล าย
ครอบครัวก าลังเลือกทานอาหาร
พ ร้ อ ม รั บ ป ระ ท าน ม าก ขึ้ น 
ASSOCHAM เห็นว่า ครัวเรือน
ท่ีมีพ่อแม่ท างานท้ังคู่และมี เด็ก
เล็ก   ใช้บริการโดยเฉลี่ย 10-12 
มื้อต่อเดือน หรือเทียบเท่าร้อย
ละ 76 ของครอบครัวเดี่ยว ซึ่ง
พวกเขารู้สึกว่าพวกเขามีเวลา
น้ อ ย ล ง ใน ก า ร ใช้ จ่ า ย เพื่ อ              

ภาพ : http://www.wotc.in/frozen-foods/ 

ท าอาหารในครัว  

วิถีการด าเนินชีวิตท่ี
เปลี่ ยนแปลงไปของชาว
อิน เดี ยก าลั งสร้างโอกาส
มากมายให้แก่ผู้ประกอบการ
ใ น ต ล า ด ใ น ห ล า ย
อุตสาหกรรม การเพิ่มขึ้น
ของจ านวนแรงงานหญิ ง 
และความขาดแคลนในเวลา
ท่ี เกิ ด ขึ้ น พ ร้ อ ม กั บ ก า ร
เพิ่มขึ้นของความต้องการ 

ภาพ : http://www.gelighting.com/LightingWeb/la_en/north/   ของครอบครัวเดี่ยวหรือคนท างานวัยหนุ่มสาวท่ี
อาศัยอยู่ตามล าพัง มีการยอมรับอาหารตะวันตกเพ่ิมมากขึ้น และความต้องการส าหรับอาหารสดท่ี
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ปรุงสุกอยู่ในขณะนี้คือเหตุผลส าหรับการเปิดตัวอาหารแช่แข็งและอาหารพร้อมรับประทาน /
อาหารไมโครเวฟ   

การพัฒนาในส่วนของอาหารแปรรูปเป็นอาหารส าเร็จรูปแช่แข็ง มีการเพิ่มขึ้นของอุปสงค์ใน
ผลิตภัณฑ์อาหารแช่แข็ง เป็นการเพิ่มความส าคัญให้กับสินค้าประเภทนี้โดยเครือข่ายค้าปลีก
สมัยใหม่ ขณะท่ียอดขายสินค้าประเภทนี้เพิ่มขึ้น มีแนวโน้มท่ีจะเป็นข้อยืนยันถึงการเจาะตลาดท่ี
เพ่ิมขึ้นและการเข้ามาของผู้ประกอบการและผลิตภัณฑ์มากขึ้น 

ก่อนหน้านี้อุตสาหกรรมอาหารแช่แข็ง
ในอิน เดียถูกจ ากัด  ไว้ เฉพาะผักแช่แข็ งขั้น
พื้ นฐานและมันฝรั่ งทอดเท่านั้ น  แต่วันนี้ มี
ผลิตภัณฑ์หลากหลายตั้งแต่ผักและผลไม้ไป
จนถึงเนื้อสัตว์แช่แข็งและจากอาหารว่างแช่แข็ง
ไปจนถึงอาหารเต็มรูปแบบ ตลาดอาหารแช่แข็ง
ของอินเดียแบ่งออกเป็นหกส่วน ได้แก่ ผักแช่
เย็น อาหารทะเลแช่แข็ง อาหารว่างแช่แข็ง เนื้อ
แดงแช่แข็ง สัตว์ปีกแช่แข็งและอื่นๆ ผู้บริโภคใน
ประเทศท่ีพัฒนาแล้วระบุว่าผลิตภัณฑ์แช่แข็ง       

http://www.mailtribune.com/article/20140530/              เป็นทางออกของอาหาร ท่ีเป็นประโยชน์ ใช้ง่าย
และรวดเร็วในการจัดเตรียม นี่ถือเป็น USP หลักของผลิตภัณฑ์แช่แข็งท่ีมีอยู่ในตลาด อย่างไรก็ตาม
ในประเทศอินเดียการบริโภคอาหารแช่แข็งยังคงไม่ถือว่ามากนัก ตลาดส่วนใหญ่ถูกครอบง าโดย 
แบรนด์ระดับชาติท่ีเป็นผู้ประกอบการระดับภูมิภาค McCain Foods, Venky's, Mother Dairy, 
Al Kabeer, Innovative Foods, Godrej Tyson Foods เป็นต้น ซึ่งเป็นผู้ประกอบการรายใหญ่ๆ 
ท่ีด าเนินธุรกิจอยู่ในปัจจุบันนี้ 

 

 

 

 

http://www.mailtribune.com/article/20140530/
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จากข้อมูลภาพรวมของตลาดอาหารแช่แข็งอินเดียในป ี2016-2022 ปัจจัยส าคัญที่ผลักดัน
อุตสาหกรรมนี้คือควำมต้องกำรของลูกค้ำ /ควำมตระหนักและกำรยอมรับที่เพ่ิมขึ้น /กำร
เพ่ิมขึ้นของควำมนิยมในสินค้ำพร้อมบริโภค / กำรเพิ่มจ ำนวนผู้หญิงที่ท ำงำนนอกบ้ำน / กำร
เปลี่ยนแปลงวิถกีำรด ำเนินชีวิต ซึ่งปัจจัยเหล่ำนี้ช่วยเพ่ิมโอกาสให้กับการจ าหน่ายสินค้าอาหาร
แช่แข็งท่ีมีอยู่ในตลาดค้าปลีกของอินเดียมากขึ้น                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

แม้ตลาดอุตสาหกรรมอาหารแช่แข็งจะต้องเผชิญกับความท้าทาย แต่ตลาดอาหารแช่แข็ง
คาดว่าจะเติบโตขึ้น เนื่องจากความต้องการของผู้บริโภคและผู้ประกอบการและแบรนด์ใหม่ๆ ท่ีเข้า
มาในอุตสาหกรรม ผู้ประกอบการใหม่เหล่านี้จะน ามาซึ่งความหลากหลายของผลิตภัณฑ์เพื่อ
ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค อาหารแช่แข็งยังมีการเติบโตอย่างรวดเร็วด้วยวิวัฒนาการ
และการเติบโตของธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ วันนี้การค้า/ค้าปลีกสมัยใหม่เป็นแหล่งช็อปปิ้งท่ีได้รับ
ความนิยมมากขึ้น เนื่องจากผู้บริโภคพบว่ามีบรรจุภัณฑ์หลากหลายขนาดและมีคุณภาพท่ีดี 
นอกจากนี้ร้านค้าสมัยใหม่ยังมีพื้น ท่ีส าหรับการมองเห็นและการสื่อสารท่ีดีขึ้น ร้านค้าปลีกท่ีมี
ประสิทธิภาพดีท่ีสุดบางแห่ง ได้แก่ Easyday, Tesco, HyperCity, Spencer's, DMart, Food 
Bazaar เป็นต้นซึ่งมีพื้นท่ีเก็บความเย็นท่ีมีขนาดใหญ่ 

มีผู้ประกอบการ 3 ราย
ท่ี ร ว ม ตั ว กั น เพื่ อ จั ด ตั้ ง
อุตสาหกรรมอาหารแช่แข็งใน
อินเดีย พวกเขาเป็นผู้บริโภค
รายย่อยธุรกิจการค้าและการ
ส่ ง อ อ ก  ก่ อ น ห น้ านี้ บ า งปี
ผู้ประกอบการส่วนใหญ่ต้อง
พึ่งพาตลาดการส่งออกซึ่งเป็น
ร า ย ได้ ส า คั ญ กั บ พ ว ก เข า 
อย่างไรก็ตาม 

ภาพ : http://www.thehindubusinessline.com/economy/india 

ความส าคัญของอาหารแช่แข็งในภาคการค้าและการค้าปลีกมีความส าคัญยิ่งขึ้น ท าให้ตลาด
ในประเทศมีรายได้ท่ีมหาศาล วันนี้ร้านอาหาร Quick Service Restaurants ห่วงโซ่อาหารจาน
ด่วนโรงแรมและคาเฟ่จากเมืองนอกไม่เพียงเท่านั้น แต่แม้กระท่ังจากเมืองชั้นท่ีสองและชั้นสามก็
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พร้อมท่ีจะให้บริการอาหารและบรรยากาศท่ีดีท่ีสุด ดังนั้นพวกเขาจึงเริ่มใช้อาหารแช่แข็งเพื่อ
ตอบสนองค าสั่งซื้อของตนได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพโดยไม่ต้องยุ่งยากใด ๆ ภาคการค้า
ปลีกเติบโตขึ้นเร่ือย ๆ โดยมีอัตราการเติบโตท่ีแข็งแกร่งต่อปีจาก 5 ปีท่ีผ่านมา 

อำหำรแช่แข็งกับอำหำรพร้อมทำน (Ready – To – Eat หรือ RTE) 

อาหารพร้อมทาน เป็นรูปแบบท่ีได้รับการยอมรับมากท่ีสุดในการเก็บรักษาอาหาร 
ผลิตภัณฑ์อาหารเหล่านี้  ซึ่งจะใช้ความร้อนเพียงอย่างเดียวในเตาอบไมโครเวฟหรือน้ าก่อน
รับประทานอาหาร การบรรจุอาหารเหล่านี้ควรทนต่อความร้อน บรรจุภัณฑ์อาหาร ควรยืดหยุ่น
และท่ีมีน้ าหนักเบา จะสามารถเพิ่มอายุการเก็บรักษาทางกายภาพและคุณค่าทางโภชนาการของ
อาหาร แต่การแปรรูปอาหารว่างไม่สามารถรักษารูปร่างของอาหารและของว่างได้  เพราะเหมาะ
ส าหรับของเหลวหรืออาหารชิ้นเล็ก / ผลิตภัณฑ์อาหารผง แต่ความท้าทายคือการรักษาเนื้อดิบและ
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่เป็นมังสวิรัติและผลิตภัณฑ์กึ่งมังสวิรัติกึ่งสุก เพราะผลิตภัณฑ์มังสวิรัติต่างๆ 
จ าเป็นต้องรักษารูปทรงของผลิตภัณฑ์ไว้จนกว่าจะถึงผู้บริโภคปลายทาง นี่คือสิ่งท่ีเทคโนโลยีแช่แข็ง
ได้รับความส าคัญมากกว่าผลิตภัณฑ์ RTE 

อาหารแช่แข็งวันนี้ถือเป็นทางเลือกท่ีดีท่ีสุดส าหรับอาหารสดเนื่องจากมีการเก็บรักษา
คุณค่าทางโภชนาการไว้ได้ท้ังหมด ผลิตภัณฑ์จ านวนมากเมื่อเก็บรักษาไว้ในวิธีการแบบเดิม ๆ จะ
ท าให้คุณค่าทางโภชนาการลดลง แต่อาหารท่ีเก็บรักษาไว้ในวิธีการแช่แข็งจะเก็บรักษาคุณค่าทาง
โภชนาการไว้มากกว่า วิตามินซีธรรมชาติท่ีพบในเยื่อผลไม้จะหายไปในช่วงเวลาหนึ่งเมื่อเก็บรักษา
ไว้ในอุณหภูมิโดยรอบหรือ Tetra-Pack เทคโนโลยี Retort pack ด้วยการเจาะตู้เย็นและเตา
ไมโครเวฟ ความสะดวกในการจัดเก็บและการใช้อาหารแช่แข็งได้รับการขยายตัวมากกว่า 

วันนี้ตลาดอาหารแช่แข็งในอินเดียสามารถอธิบายได้ว่าอยู่ในช่วงตั้ง และผลิตภัณฑ์อยู่ใน
ระดับน้อย จากการรับรู้ของผู้บริโภค เครือข่ายการกระจายอาหารแช่แข็งยังพัฒนาน้อย และยังไม่มี
ช่องแช่แข็งในร้านค้าปลีก 

ขนำดตลำดของกลุ่มอำหำรแช่แข็ง 

กลุ่มผลิตภัณฑ์อาหารแช่แข็งประกอบด้วยผลิตภัณฑ์อาหารมังสวิรัติ อาหารมังสวิรัติพร้อม
ปรุงอาหารและปรุงสุก ตลาดส่วนใหญ่ถูกครอบง าโดยแบรนด์ระดับชาติและท่ีมีผู้ประกอบการ
ระดับภูมิภาค ตลาดอาหารแช่แข็งโดยท่ัวไปจะแยกออกเป็น ผักแช่เย็นแปรรูป ขนม มังสวิรัติ เนื้อ
ไก่ ปลา อาหารทะเลและเนื้อสัตว์ ในตลาดผักแช่เย็น / ถั่วลันเตายังคงเป็นผักแปรรูปท่ีได้รับความ



Disclaimer: การเผยแพร่ข้อมูลใน “รายงานสถานการณ์เศรษฐกิจการค้าอินเดีย” มวีัตถุประสงค์เพื่อเป็นการให้ข้อมูลแก่ผู้สนใจเทา่นั้น 
ส านักงานส่งเสริมการค้าฯ ณ กรุงนิวเดลี ประเทศอินเดีย จะไม่รับผิดชอบต่อความเสียหายใดๆ ทีอ่าจเกิดขึ้นจากการน าข้อมูลนี้ไปใช้ 

 

 

นิยมมากท่ีสุดที่ซื้อจากอินเดีย โดยมีมูลค่าการค้าปลีกสูงกว่าร้อยละ 69 รองลงมาคือผักสีเขียวผสม
และข้าวโพดฝักอ่อนที่มีสัดส่วน 14 และ 7 เปอร์เซ็นต์ตามล าดับ ในปี 2013  

การเพิ่มขึ้นของห่วงโซ่อาหารระหว่างประเทศขึ้นอยู่กับอาหารแช่แข็งท้ังหมด ในช่วงสอง
ทศวรรษท่ีผ่านมากลุ่มอาหารนานาชาติหลายแห่งได้เข้าสู่อินเดียเนื่องจากเห็นว่าเป็นตลาดท่ีมี
ศักยภาพซึ่งสามารถขยายและเติบโตได้  แบรนด์ระดับโลกบางแห่งได้รับความนิยมเป็นอย่าง
แพร่หลายในอินเดียเช่น McDonald's, Pizza Hut, Dominos, KFC และ Subway ท่ีส าคัญของ
แบรนด์ต่างประเทศ เช่นความส าเร็จคือการรับรู้ถึงรสนิยมและนิสัยในท้องถิ่นของตลาดอินเดียท่ี
จัดหาผ่านตลาดอาหารแช่แข็งซึ่งพัฒนาขึ้นในช่วงหลายปีท่ีผ่านมา ตลาดอาหารบริการพึ่งพาอาหาร
แช่แข็งได้รับ เนื่องจากความสามารถของอาหารแช่แข็งในการรักษาอาหารได้ยาวนาน มีผลิตภัณฑ์
ท่ีได้มาตรฐาน มีความสะดวกสบายในการบริโภค เช่ือถือได้ 

 

ภำพ : http://www.rediff.com/business/ 

กำรกระจำยสินค้ำในเมืองเล็กๆ  

การเติบโตของอาหารแช่แข็งในอินเดีย ท าให้ผู้ประกอบการอาหารแช่แข็งไดส้ร้างโครงสร้าง
พื้นฐานในการกระจายสินค้าท่ัวประเทศและในเมืองเล็กๆ ท่ีมคีวามต้องการในการสร้างระบบรักษา
ความเย็นและการจัดเก็บเพิ่มขึ้น วันนี้ผู้ประกอบการฯ สามารถหาตัวแทนจ าหน่ายท่ีมีห้องเก็บ
ความเย็นในเมืองเล็กๆ และจะเจาะเข้าไปในเมืองได้บ้างแล้ว ท าให้ผู้ประกอบการรายใหญ่ของ
อุตสาหกรรมก าลังลงทุนในการสร้างช่องแช่แข็งในร้านค้าปลีกต่างๆ  เพื่อเป็นการขยายฐานตลาด
อาหารแช่แข็งให้เติบโตมากขึ้นเรื่อยๆ 


