
 

                                                                                                      

 

 

 

 

กระแสความนิยมผลิตภณัฑ Meal Kit ในแคนาดา  

  กระแสอาหารเพ่ือสุขภาพกลายเปน Buzzword ท่ีตั้งแตผูบริโภค ผูนําเขา หางคาปลีกตางให
ความสนใจท่ีทําใหมีผลิตภัณฑใหมออกมาตอบสนองกระแสความตองการดังกลาว โดยรูปแบบสินคาท่ีไดรับความ
นิยมในภูมิภาคอเมริกาเหนือท่ีเรียกวา Meal Kit ไดแกสินคาท่ีประกอบไปดวยวัตถุดิบในการปรุงอาหาร ท่ีมีท้ัง ผัก 
เครื่องปรุง เนื้อสัตว ขาว เสนกวยเตี๋ยว ท่ีครบบรรจุเปนเซ็ต ท่ีผูบริโภคสามารถนําไปปรุงทําอาหารไดทันที โดยจะ
เนนคุณภาพวัตถุดิบท่ีสด สะอาด และ ความหลากหลายของเมนู ท่ีเนนความสะดวก และดีตอสุขภาพ ซ่ึงทุกวันนี้
ไดมีบริการสง Meal Kit ไปถึงบานพัก ท่ีมีการใหบริการแบบสมาชิก (Subscription Based Service) ท่ีสามารถ
สั่งไดทางออนไลน เลือก Customized Menu สรางความเปนเฉพาะสวนตัว ของเมนูอาหารไทย โดยในแคนาดา
จะมีบริษัทชื่อดัง ไดแก Chef Plate, HelloFresh หรือ Blue Apron ในสหรัฐฯ  

       

 

 

 

 

 

  จากผลการวิจัยศึกษาพฤติกรรมผูบริโภคในแคนาดา ชวง
ระหวาง พ.ค. 59 – มิ.ย. 60 โดยบริษัท Nielson Canada พบวา ถึงแมวา
ปจจุบันการเจาะตลาดของสินคาประเภท Meal Kit นั้นยังไมสูงมากนัก แตมี
อัตราการขยายตัวท่ีสูง และการตอบรับท่ีดีในสังคม โดยเฉพาะกลุม Millennial 
อีกท้ังสถิติ ท่ีนาสนใจของผู ท่ีใชบริการ Meal Kit นั้นสวนใหญจะมีความ
จงรักภักดีสูง โดยกวา 80% ของผูท่ีใชบริการ Meal Kit จะกลับมาใชบริการ
ดังกลาวอยางตอเนื่อง (High Retention Rate) ซ่ึงทําใหหางคาปลีกประเภท
ซุปเปอรมารเก็ต ไดหันมาใหความสําคัญกับตลาด Meal Kit มากข้ึนดวย
เชนกัน โดยกลุม Millennial จะนิยม Meal Kit ท่ีเนนใชวัตถุดิบ ผักผลไม  
เครื่องปรุง พริก กระเทียม ท่ีสดใหมท่ีเนนคุณภาพของสินคาและความสะดวก 
(ราคาเปนปจจัยรอง) ในขณะท่ีกลุม Gen X ข้ึนไปจะนิยม Meal Kit ประเภท

สํานักงานสงเสริมการคาในตางประเทศ ณ นครโทรอนโต 
ขาวเดนประจําสัปดาห 
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สินคา Pre-Package Food มากกวา (สินคาประเภท Ready to Eat Meal) ท้ังในรูปแบบแชแข็ง (Frozen Meal) 
และ ไมแชแข็ง (Non-Frozen Meal) ท่ีราคาและความสะดวกเปนปจจัยในการเลือกซ้ือ ท้ังนี้ผูบริโภคสองกลุมนี้ให
ความสําคัญกับเมนูรายการอาหาร คุณประโยชนทางโภชนาการ รวมถึงรสชาติของอาหารอีกดวย  

  
   ท้ังนี้รูปแบบของธุรกิจ Meal Kit ท่ีจัดสงไปตามบาน

นั้น ปจจัยความสําเร็จของสินคา Meal Kit ไดแก ความรวดเร็วใน
การสงสินคา (Speed) และ ความสะดวก (Convenience) ท่ี
กลุม Millennial มองวาเปนประสบการณใหมๆ นอกเหนือจาก
การไปรับประทานอาหารม้ือคํ่านอกบาน โดยหันมาปรุงอาหาร
ม้ือคํ่าภายในบานแทน 

 

ความเห็น สคต. 

     ทุกวันนี้ผูบริโภคในโลกตะวันตกตองการมองหาทางเลือกใหมๆ ในการเลือกซ้ือสินคาอาหาร 
ทางเลือกในการปรุงและรับประทานอาหารท่ีบาน ซ่ึงปจจุบันมีตั้งแตการบริการสงสินคาอาหารตามบาน Online 
Grocery Shopping หรือบริการ  Click and Pick โดยสั่ งสินคาทางออนไลนและมารับสินคา ท่ีห า ง เ พ่ือ
ประหยัดเวลา หรือรูปแบบอาหารประเภท RTE (Ready to Eat Meal) ท่ีไดพัฒนากลายเปนรูปแบบ Kit Meal ท่ี
สามารถสั่งออนไลนและจัดสงถึงบาน ท่ีมีการคัดเลือกวัตถุดิบ รายการอาหารพิเศษเปนเฉพาะสวนบุคคล 
(Customization) เพ่ือตอบสนองความตองการของผูบริโภคท่ีแตกตางกัน ซ่ึงผูประกอบการไทยควรพัฒนารูปแบบ
สินคาท่ีเนนความสะดวกท่ีงายตอการเตรียมปรุง ท่ีอาจรวมถึงการผสมผสานวัตถุดิบไทยประเภท สมุนไพร ท่ีดีตอ
สุขภาพอาทิ ขิงขา ตะไคร น้ํามันมะพราว และมีการประชาสัมพันธถึงสรรพคุณของวัตถุดิบ สมุนไพรไทยใหกับ
ผูบริโภค ท่ีเนนคุณประโยชนตอสุขภาพและรสชาดท่ีดีเขากับผูบริโภค อาทิ Antioxidant, Boost Immune 
System เปนตน       

 ติดตามความเคลื่อนไหวทางการคาในตางประเทศได ผานทาง website ของกรมสงเสริมการคา
ระหวางประเทศ www.ditp.go.th และ www.thaitrade.com หรือโทรปรึกษาเรื่องการคาระหวางประเทศไดท่ี      
สํานักสารสนเทศและการบริการการคาระหวางประเทศ โทร.1169 (หากโทรจากตางประเทศ โปรดติดตอท่ี โทร. 
+66 2792 6900) 
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