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แคนาดาผลักดันกฎระเบียบฉลากสินคาอาหารฉบับใหมในการเจรจา NAFTA 2.0 
 

    ในขณะท่ี รัฐบาลแคนาดา เม็กซิโก รวมถึงประเทศพัฒนาแลวอ่ืนๆ ท่ัวโลก กําลังวิตกกับภัย

คุกคามกลายเปนปญหาสังคมและสุขภาพของประชากร ท่ีเกิดจาก “โรคอวน” (Obesity) โดยทุกวันนี้เกือบทุก

ประเทศมีสัดสวนประชากรของผูท่ีมีน้ําหนักเกิน (พอดี) หรืออวนมากข้ึน ท่ีสงผลใหแตละประเทศตองแบกภาระใช

ภาษีและงบประมาณจํานวนมาก มาใชจายการรักษาผูปวยโรคอวน และโรคอ่ืนๆ ท่ีมีผลมาจากโรคอวน อาทิ 

โรคเบาหวาน ความดัน โรคหัวใจ ฯลฯ ซ่ึงในแตละป แคนาดาตองใชงบประมาณสูงถึง 7.1 พันลานเหรียญฯ 

(ประมาณ 1.77 แสนลานบาท) ไปกับการบําบัดรักษาผูปวยท่ีมีผลมาจากโรคอวน จนทําใหกระทรวงสาธาณสุข

แคนาดา (Health Canada) ไดรางกฎหมายฉบับใหม กําหนดการใชขอมูลฉลากสินคาท่ีเตือนผูบริโภค (ท่ี

เหมือนกับการเตือนผูบริโภคบนฉลากสินคาบุหรี่) โดยฉลากสินคาอาหารฉบับใหมนั้นจะเนนเรื่องการเตือนของ

สารอาหารท่ีกอใหเกิดโรคอวน ซ่ึงแคนาดาไดผลักดันใหมีการบรรจุเรื่องนี้ใน NAFTA 2.0 ซ่ึงสหรัฐฯ ไดมีการหยิบ

ยกประเด็นเรื่องกฏระเบียบฉลากสินคาอาหาร โดยไดแสดงความเห็นวาควรมีความผอนคลายในการบังคับการใช

เง่ือนไขในการติดฉลาก และประเด็นดังกลาวไดกลายเปนประเด็นใหมท่ีรอนแรงข้ึนมาในโตะการประชุมซ่ึงแคนาดา

และเม็กซิโกไมเห็นดวย ซ่ึงประเด็นโรคอวนในสังคมนั้น รัฐบาลควรมีนโยบายและมาตรการควบคุมเตือนผูบริโภค 

ท้ังนี้ไดมีขอสังเกตวาผูท่ีล็อบบี้อยูเบื้องหลังท่ีตองการใหมีการพิจารณาผอนปรนการใชฉลากเตือนผูบริโภค มาจาก

ผูผลิตและบริษัทยักษใหญในสหรัฐฯ กลุมสินคาอาหารและเครื่องดื่ม ท่ีไมตองการใหมีการบังคับใชกฎระเบียบท่ี

เขมงวดของฉลากสินคาเพ่ือเตือนผูบริโภค เนื่องจากแคนาดามีการนําเขาจากสหรัฐมากและกฏระเบียบดังกลาว

อาจสงผลกระทบตอยอดขายสินคาเหลานี้ท่ีมีปริมาณน้ําตาล ไขมัน และโซเดียม (เกลือ) สูง ซ่ึงปจจุบันสินคา

เหลานี้ไดวางจําหนายและเปนท่ีนิยมในตลาด      

 เม่ือเดือน กุมภาพันธ 2561 ท่ี

ผานมา แคนาดาไดประกาศการรางกฏระเบียบ

ฉบับใหมท่ีผูผลิตจะตอง มีการแจงเตือนขอมูลบน

ฉลาก ถาสินคาเหลานั้น มีสารอาหาร 3 ชนิดใน

ระดับท่ีสูง ท่ีอาจมีความเสี่ยงตอสุขภาพผูบริโภค 

ไดแก สารไขมันอ่ิมตัว (Saturated Fat) น้ําตาล 

( Sugar) และ  โ ซ เดี ยม  (Sodium) ซ่ึ ง  Health 

สํานักงานสงเสริมการคาในตางประเทศ ณ นครโทรอนโต 
ขาวเดนประจําสัปดาห 

ระหวางวันท่ี 26-30 มีนาคม 2561 

ตัวอยางฉลากเตือนฉบับใหม (Warning Label) สําหรับสินคา Pre-Packaged Food  
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Canada ไดประเมินวาหากมีการใชกฏระเบียบฉลากฉบับใหมนี้ทันที จะมีสินคากวา 50% ในทองตลาด โดยเฉพาะ

สินคาอาหารสําเร็จรูป (Processed Food) จะตองถูกบังคับใหใชฉลากเตือนดังกลาว ท้ังนี้รัฐบาลแคนาดาไดกลาว

วา จะผอนผันการใชฉลากเตือนดังกลาวเปนเวลา 4 ป (Transition Period) เพ่ือใหผูผลิตสามารถปรับเปลี่ยน

สินคาใหกลายเปนสินคาท่ีดีตอสุขภาพมากข้ึน   
 

ความเห็น สคต.  

  ถึงแมวารัฐบาลแคนาดาจะเปนประเทศแรกในกลุม NAFTA ท่ีริเริ่มสงเสริมมาตรการการบังคับใช

ฉลากเตือนผูบริโภคบนสินคาอาหาร (กับสินคาท่ีกอใหเกิดโรคอวน) แตแคนาดาไมใชประเทศแรกของโลก ท่ีเห็น

ความสําคัญและใชมาตรการดังกลาว ในป 2559 ประเทศชิลีเปนประเทศแรกของโลกท่ีไดมีประกาศใชกฏระเบียบ

ฉลากสินคาเตือนผูบริโภค ท่ีบังคับใหผูผลิตจะตองมีการระบุฉลากเตือนสินคาท่ีมีปริมาณแคเลอรี่สูง รวมถึงสาร 

ไขมัน น้ําตาล และโซเดียม ในระดับสูง ท้ังนี้การเจรจาในกรอบ NAFTA 2.0 แคนาดาและเม็กซิโกอาจใชมาตรการ

ดังกลาวเปนเครื่องตอรองในการเจรจากับสหรัฐฯ ซ่ึงไมวาผลจะออกมาเปนอยางไร แคนาดาไดดําเนินการ

ประกาศใชกฏระเบียบฉบับใหมนี้ ซ่ึงผูประกอบการไทยควรใหความสําคัญ โดยเฉพาะสินคาท่ีไมดีตอสุขภาพ 

(Unhealthy Food) ท่ีมีปริมาณน้ําตาล ไขมัน และโซเดียมท่ีสูงนั้น ควรพิจารณาปรับเปลี่ยนสูตรสินคาใหเปน

สินคาท่ี Healthy มากข้ึน เพราะผลการบังคับฉลากเตือนผูบริโภคนั้น อาจสงผลใหผูบริโภคตระหนักถึงสุขภาพมาก

ข้ึนและหันไปบริโภคสินคาประเภทอ่ืนแทน หรือจากคูแขง    

  

 

 

 

 

 

 

 
 

         ติดตามความเคลื่อนไหวในการคาของประเทศแคนาดากับสํานักงานสงเสริมการคาใน

ตางประเทศ ในประเทศแคนาดาไดเปนประจําทุกสัปดาห และติดตามขาวสารการคาโลกผานเว็บไซตกรมสงเสริม

การคาระหวางประเทศท่ี www.ditp.go.th และ www.thaitrade.com หรือโทรปรึกษาเรื่องการคาระหวาง

ประเทศท่ีกรมสงเสริมการคาระหวางประเทศ โทร.1169 (หากโทรจากตางประเทศ โปรดติดตอท่ี โทร. +66 2792 

6900) 

---------------------------------------------------- 

ตัวอยางฉลากสินคาเตือนผูบริโภคที่ใชในชิล ี
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