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ในปี 2561 ตลาดค้าปลีกสินค้าอาหารเช้าของออสเตรเลียมีมูลค่า 1,286.7 ล้านเหรียญออสเตรเลีย 
ขยายตัวร้อยละ 1.3 โดยสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภทหลัก คือ 1.) อาหารเช้าพร้อมรับประทาน มีมูลค่า 
1,118.1 ล้านเหรียญออสเตรเลีย ขยายตัวร้อยละ 1.4 และ 2.) อาหารเช้าประเภท Hot Cereals (ต้องเติมน้้าหรือ
นมเพ่ือรับประทาน) มีมูลค่า 168.6 ล้านเหรียญออสเตรเลีย ขยายตัวร้อยละ 0.7 

โดยผู้บริโภคส่วนใหญ่เน้นให้ความส้าคัญต่อสุขภาพ คุณค่าทางโภชนาการ ง่ายและสะดวก รวมถึงถึง
ราคาไม่แพงและมีรสชาติดีเป็นหลัก อีกทั้ง ชาวออสเตรเลียมีวิถีชีวิตที่เร่งรีบ  เน้นการด้าเนินชีวิตแบบ Health 
Living และ eat on the go เป็นส่วนใหญ่ ส่งผลให้อาหารเช้าประเภท Liquid Breakfast และ Functional 
Food ตลอดจนอาหารเช้าที่มีผลของ Plant sterols ซึ่งมีส่วนช่วยลดระดับคอเลสเตอรอลได้รับความนิยมมากขึ้น 
ส่งผลให้ผู้ผลิตปรับปรุงและพัฒนาสินค้าเพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคดังกล่าว และเจาะตลาดกลุ่ม
ย่อยโดยเน้นสินค้าเพ่ือสุขภาพมากยิ่งขึ้น 

Euromonitor International คาดการณ์ว่า มูลค่าตลาดอาหารเช้าออสเตรเลียในปี 2562 จะขยายตัว
เพียงร้อยละ 0.1 มีมูลค่า 1,287.9 ล้านเหรียญออสเตรเลีย และคาดว่าระหว่างปี 2561-2566 ตลาดอาหารเช้า
ออสเตรเลียจะมีมูลค่า 1,323.9 ล้านเหรียญออสเตรเลีย ขยายตัวเฉลี่ยร้อยละ 0.6 ต่อปี 

ทั้งนี้ แม้ว่าการน้าเข้าผลิตภัณฑ์อาหารเช้ามายังออสเตรเลียจะไม่จ้าเป็นต้องมีในอนุญาต แต่อย่างไร    
ก็ตาม สินค้าที่จะน้าเข้าต้องเป็นไปตามข้อก้าหนดด้านความปลอดภัยของสินค้าอาหารภายใต้กฎหมาย Imported 
Food Control Act 1992 และมาตรฐานสินค้าอาหาร Australia-New Zealand Food Standards Code และ
มาตรฐานด้านความปลอดภัยของจากโรคพืชและสัตว์ตามเงื่อนไขของ Australian Biosecurity Import 
Conditions (BICON) 
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